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„Engagement hat viele Gesichter“ 
 
Gießen, 17. Juli 2023 

 
Bereits zum zweiten Mal zeichnet die Sparkasse Gießen ehren-

amtlich engagierte Menschen aus, die sich in besonderer Weise 

für andere einsetzen. Landrätin Anita Schneider, Oberbürger-

meister Frank-Tilo Becher sowie der Vorstand des Kreditinsti-

tutes, Ilona Roth und Peter Wolf, würdigten den Einsatz sieben 

besonderer Personen und Initiativen. 

 

Aus den eingegangenen Bewerbungen und Vorschlägen hat die 

Jury des Bürgerpreises sieben Preisträgerinnen und Preisträger 

ausgewählt. Die Preisübergabe fand vergangenen Montag in den 

Räumen der Sparkasse Gießen statt. Neben lobenden Worten, gab 

es für alle Geehrten ein Preisgeld in Höhe von insgesamt 7.500 

Euro und einen Gutschein für regionale Unternehmen. Die Preis-

übergabe wurde durch den musikalischen Rahmen von Cordula 

Poos, eine bekannte Harfenistin und Tanzpädagogin aus Gießen, 

abgerundet. 

 

„Engagement hat viele Gesichter und es ist wichtig, diese hervor-

zuheben. Mit der Verleihung des Bürgerpreises wollen wir stell-

vertretend auf alle Menschen aufmerksam machen, die sich in ih-

rer Freizeit auf unterschiedlichster Weise ehrenamtlich einbrin-

gen“, so Roth. „Das ist gelebtes Miteinander und dafür sagen wir 

Danke. Mit dem Bürgerpreis drücken wir unsere Wertschätzung 

für dieses beispielhafte Handeln aus“, ergänzt Wolf. 

  
Der Bürgerpreis wurde in den vier Kategorien „U21“, „Alltags-

held*innen“, „Lebenswerk“ und „Nachhaltigkeit“ vergeben.  

Die Preisträgerinnen und Preisträger im Überblick: 

 

Kategorie „U21“  

Platz 1: Tom Christopher Dyllus ist seit 2018 für die Gießener Ta-

fel e. V. aktiv. Zusätzlich setzt er sich seit diesem Jahr für die Tafel 

Jugend in Gießen ein, hilft bei Schulvorträgen und Tafelführun-
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gen. Dabei wird Schulklassen die Arbeit der Tafel Gießen näherge-

bracht und erläutert. Dies alles auf ehrenamtlicher Basis, neben 

seinem Vollzeit-Studium.  

 
Platz 2: Lilly Langhammer ist eine junge Helferin beim Kindertur-

nen des TSV Lützellinden e. V. Sie unterstützt jede Woche aktiv 

die Turnstunden, baut Trainingsstationen auf, assistiert, tanzt und 

ist eine große Hilfe. Trotz ihres jungen Alters (10 Jahre) ist es für 

sie selbstverständlich, jede Woche für andere Kinder da zu sein. 

 

Kategorie „Alltagsheld*innen“  

Platz 1: Christian Wimmel ist ehrenamtliche Fachkraft im Betreu-

ungsdienst des Vereins Inklusive Freizeit Mittelhessen e. V. Er hilft 

Menschen mit Behinderung, Freizeitaktivitäten zu ermöglichen. 

Dies sei nicht nur sein oberstes Ziel, sondern auch das Ziel des 

Vereins. Ohne deren Hilfe und Betreuung durch weitere ehren-

amtliche Kräfte wären die für uns alltäglich erscheinenden Freizei-

taktivitäten nicht durchführbar. 

 

Platz 2: Rafikeh Mahmoud ist ehrenamtlich seit 2015 im Caritas-

verband Gießen e. V. aktiv. Sie unterstützt Flüchtlingsfamilien im 

Alltag, gleichzeitig begleitet sie in Grundschulen Sozialpaten-

schaften mit einzelnen Kindern. Ihr Plan ist es, zukünftig ein eige-

nes ehrenamtliches Projekt aufzubauen, um Familienpatenschaf-

ten anzubieten. Diese seien ähnlich gestaltet wie Sozialpaten-

schaften, unterstütze aber dabei die ganze Familie. 

 

Kategorie „Nachhaltigkeit“  

Platz 1: Jürgen Damasky setzt sich privat für Streuobstwiesen im 

geschützten Landschaftsschutzgebiet ein. Er pflegt diese, indem 

er mit Kaltblutpferden arbeitet und hier einen bodenangetriebe-

nen Messerbalken einsetzt, ohne Motor und damit frei von CO². 

 

Platz 2: Rolf-Dieter Mucke hält seit 1990 in der Weststadt Gießen 

die Straßen sauber. Mindestens 12 Stunden im Monat kommen 

dabei zusammen. Er spricht mit Menschen darüber, achtsamer mit 

vorhandenen Ressourcen umzugehen, mehr Verantwortung im 

Kleinen zu übernehmen. Sein wichtigster Apell: dass jeder dazu 

beiträgt, die Umwelt sauber zu halten.   
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Kategorie „Lebenswerk“  

Platz 1: Gert Mehles ist seit Anbeginn Mitglied des Fördervereins 

für seelische Gesundheit e.V., der 1974 gegründet wurde. Der Ver-

ein ist in der psychosozialen Betreuung von Menschen mit Behin-

derung sowie in der Vermittlung von Menschen mit Schwerbehin-

derung in den Arbeitsmarkt bzw. in der Begleitung im Arbeitsle-

ben tätig. Seit 1993 ist Gert Mehles im Vorstand aktiv, seit 2011 

erster Vorsitzender. Neben der Leitung der Vorstandssitzungen 

und Mitgliederversammlungen verantwortet er die strategischen 

und wirtschaftlichen Planungen, Personalentscheidungen sowie 

die enge Abstimmung mit der Geschäftsleitung.  

Gert Mehles hat den Verein maßgeblich geprägt, so dass dieser 

heute als unverzichtbarer Leistungsanbieter in der Region von 

den Leistungsträgern sowie den Kooperationspartnern angese-

hen ist. 

 

Für alle weiteren Nominierten, die in diesem Jahr nicht geehrt 

wurden, spendet die Sparkasse Gießen jeweils einen Betrag von 

200 Euro an eine Organisation der Wahl. Damit werden weitere 

Vereine aus der Region in ihrer wichtigen Arbeit unterstützt. 

 

„Ob in der Schule, auf dem Sportplatz oder in der Feuerwehr: 

Ohne die Unterstützung von freiwillig engagierten Menschen in 

Vereinen, karitativen und sozialen Einrichtungen sowie Kindergär-

ten und Schulen wären viele Angebote im Landkreis Gießen nicht 

darstellbar. Mit ihrer Arbeit leisten sie einen wertvollen Beitrag für 

unsere Region“ so Becher. „Der Bürgerpreis der Sparkasse Gießen 

hat gezeigt, dass der Landkreis Gießen reich an ehrenamtlich En-

gagierten ist, die auf vielfältige Weise den Zusammenhalt stärken, 

für andere da sind und mit Ideen die Region lebenswerter ma-

chen“, schloss Landrätin Schneider ab.  

 

Wenn Sie Fragen haben, sprechen Sie bitte mit:  

Stefanie Schwarzer 

Sparkasse Gießen, Johannesstraße 3, 35390 Gießen  

Tel.: 0641 704-71374 

E-Mail: Stefanie.Schwarzer@sparkasse-giessen.de 

mailto:Stefanie.Schwarzer@sparkasse-giessen.de

